
検査名 検査内容 お勧めしたい方 料金（税込み）

全身 腫瘍マーカー

胃カメラ
食道・胃・十二指腸を直接カメラで観

察します。

・ピロリ菌に感染したことがある

・胃癌の家族がいる

・胃炎と言われたことがある

15,000円

血清ピロリ

抗体検査

胃がんの原因となるピロリ菌を血液検

査で調べます。

・ピロリ菌検査を一度も受けたことがない

（過去に検査を受けたことがある方、除菌された方は不要で

す）

・胃癌の家族歴がある

・胃炎、胃・十二指腸潰瘍と言われたこと

がある

2,500円

大腸カメラ
肛門よりカメラを入れ、大腸の中を観

察します。

・便に血が付着する

・便が細くなった

・下痢や便秘を繰り返す

25,000円

3,500円

腹部CT
CTで腹部の輪切りの画像を撮影しま

す。

・腹部症状のある方

・過去の腹部超音波検査で、すい臓や肝臓

などの結果に「一部描出不能」の記載があ

る方

10,000円

腹部超音波

腹部に超音波をあて、腹部臓器　（肝

臓・胆嚢・膵臓・脾臓・腎臓等）に異

常がないかを調べます。

・腹部症状のある方

・今までに異常を指摘された（脂肪肝、胆

石、ポリープ、のう胞など）

・血液検査で肝臓の数値が高い方

6,500円

胸部 胸部CT

CTで胸部を輪切りで撮影すること

で、心臓などの重なりのない画像が得

られます。

・40歳以上で喫煙歴がある

・家族に喫煙する方が居る

・肺の病気になったことがある

10,000円

マンモグラフィ
乳腺のX線写真を撮影し、乳房内の病

変の有無を調べます。
5,000円

乳腺超音波
超音波で乳房内の病変の有無を調べま

す。
5,000円

子宮頚部

擦過細胞診

　　+

経腟超音波

子宮頸部の細胞を採取し、がんの有無

を調べます。併せて、超音波検査で子

宮や卵巣を観察します。

・20歳以上

・２年に一度の検査をお勧めします
8,000円

HPV

子宮頸がんの原因となるHPVウイルス

（ヒトパピローマウイルス）の感染を

調べます。

・性交経験のあるすべての女性 5,000円

男性
PSA（前立腺腫

瘍マーカー）

前立腺がんの可能性を血液検査で調べ

ます。

・50歳以上の男性

・前立腺がんの家族歴がある
2,000円

骨塩定量 手のX線写真で骨密度を調べます。

・50歳以上

・女性

・閉経後

2,000円

血液を採取してがんの可能性を調べます。

（検査項目、価格などは別表参考）

オプション検査のご案内

女性

が
ん
が
心
配
な
方

●内視鏡検査時の鎮静：内視鏡検査の際、苦しい思いをしたくない方にお勧めします

・最低でも2年に1度のマンモグラフィ検査

をお勧めします。

・乳腺組織の多い方（特に30代・40代）

は乳腺超音波検査を同時に行うことをお勧

めします。

骨粗鬆症が

心配な方

腹部



検査名 検査内容 お勧めしたい方 料金（税込み）

眼底検査
眼底カメラを使って眼の奥を撮影し、

血管や網膜の状態を観察します。

・40歳以上

・眼の病気が心配（ぼんやりする、暗く感

じる、かすんで見えるなど）

1,500円

頚動脈超音波

超音波で頸動脈にプラークといわれる

コブ状の隆起や狭窄の有無を調べま

す。

・血圧,LDLコレステロール,血糖値が高め

・肥満

・喫煙している

5,500円

下肢静脈超音波
超音波で下肢の血液の流れ、血管の詰

まり具合を観察します。

・足にボコボコした血管が浮き出ている

・足がだるい,つりやすい,痛みがある
5,500円

ABI

血管の詰まり具合の指標（ABI)を算出

し、動脈の狭窄や閉塞の程度を評価し

ます。

・血圧,LDLコレステロール,血糖値が高め

・肥満

・喫煙している

2,500円

心臓超音波
超音波を用いて心臓の形態・機能・血

液の流れなどを評価します。

・血圧,LDLコレステロール,血糖値が高め

・肥満

・動悸、息切れ、胸痛などがある

10,000円

長時間記録心電図
小型の心電図を身につけて、長時間に

わたり心電図を記録する検査です。
・動悸、息切れ、胸痛などがある 19,000円

BNP
心不全になる危険性の予測、心不全の

程度を調べます。

・血圧,LDLコレステロール,血糖値が高め

・肥満

・動悸、息切れ、胸痛などがある

3,000円

甲状腺超音波

　　+

TSH・FT3・FT4

超音波を用いて甲状腺を調べます。併

せて血液で甲状腺ホルモンの量を測定

します。

・むくみがる

・疲れやすい

・気力がない

9,000円

簡易睡眠時

無呼吸検査

就寝中に機器を腕につけ、呼吸や血中

の酸素の状態などを測定し、睡眠時無

呼吸障害の程度を調べます。

・日中眠気がある

・睡眠が浅い（息苦しさを感じる）

・家族に「いびきが大きい」「夜中息が止

まっている」と言われた

10,000円

View39

（39項目のアレ

ルゲン）

血液で一度に39項目のアレルゲン

（アレルギー反応を起こす物質）を調

べられる検査です。

・一度もアレルギー検査をしたことがない

・何のアレルギーを持っているか知りたい

・アレルギー症状(目や皮膚のかゆみ、く

しゃみなど）がある

15,000円

アルコール体質

検査

アルコール代謝に関わる遺伝子タイプ

を調べます。アルコールによる疾患の

リスクが高いか低いかがわかります。

・定期的に飲酒する

・お酒が好き

・アルコールに関連した病気について気に

なる

5,000円

腸内フローラ

検査

採取した便から腸内細菌の種類やバラ

ンスを調べます。腸内環境との関連が

報告されている疾患リスクも判定しま

す。

・お腹の調子が気になる

・お肌のトラブルがある

・食生活の乱れが気になる

・ダイエットしても痩せにくい

23,500円

生活習慣病

リスク検査

「遺伝子」を解析し、「どんな病気に

かかりやすい体質か」「どのようなラ

イフスタイル、食生活が適しているの

か」を調べることができる検査です。

・家族、親族に糖尿病や高血圧などが多く

自分も心配

・肥満体質でこれからの体調管理に悩んで

いる

・なりやすい病気を知っておきたい

44,000円

心臓の

健康が

心配な方

甲状腺が

心配な方

睡眠時

無呼吸が

心配な方

アレルギー

検査

遺伝子検査

動脈硬化

が心配な

方

眼の病気が

心配な方


